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Literatur/Ratgeber für Eltern von Kindern  

mit Frühkindlichem und Atypischem Autismus 
1. Bücher für Eltern zu ihrer besonderen Situation 

Bauerfeind, Silke: Ein Kind mit Autismus zu begleiten, ist auch eine Reise zu sich selbst, Books 

on Demand, ISBN 978-3741224584, 18,90€ 

Preißmann, Christine: Gut leben mit einem autistischen Kind, Klett-Cotta, ISBN 978-3-

608860467, 17,00€ 

2. Allgemeine Bücher mit Grundlagen 

Arens-Wiebel, Christiane (2019): Autismus. Was Eltern und Pädagogen wissen müssen. Verlag 

Kohlhammer. ISBN 978-3-17-034781-6, 28,-€ 

Arens-Wiebel, Christiane (2. Aufl. 2018): Das kleine Autismus ABC. Verlag Autismus Bremen 

e.V., ISBN 978-3-934889-07-1, 10,-€ 

Cholemkery, Hannah, Kitzerow, Janina, Soll, Sophie,  Freitag, Christine M. :  Ratgeber 

Autismus-Spektrum-Störungen: Informationen für Betroffene, Eltern, Lehrer und Erzieher 

(Ratgeber Kinder- und Jugendpsychotherapie), 2017, ISBN  978-3-801727055, 9,99€ 

De Bruin, Colette : Die entscheidenden 5. Ein Leitfaden zur Erziehung und Betreuung von 

Kindern mit Autismus. 2013, ISBN 978-4-91337222, 29,-€ 

Girsberger, T.:  So macht me das!®. Gebrauchsanweisungen für den Alltag. 2019, 978-3-
9524056-0-4, Kirja Verlag, 13,80€. 
Häußler, Anne: Der TEACCH Ansatz zur Förderung von Menschen mit Autismus: Einführung in 

Theorie und Praxis. Verlag: modernes lernen, 2015, ISBN 978-3-942976176, 19,49€ 

Poustka, Fritz, Bölte, Sven: Ratgeber Autistische Störungen: Informationen für Betroffene, 

Eltern, Lehrer und Erzieher. 2009, Beltz Verlag, ISBN 978-3-801722586, 8,95€ 

Schmitz,  Michael (Hrsg.): Alles über Autismus (Bücher, Rezensionen, Filme, Blogs), Verlag Rad 

und Soziales, ISBN 978-3-945668238, 8,95€ 

 

3. Geschwister 

Arens-Wiebel, Christiane: Geschwister ABC . Für Brüder und Schwestern von Kindern und 

Jugendlichen mit Autismus und Asperger Syndrom. Autismus Bremen e.V., 2013, ISBN 978-3-

9348-8908-8, 10,-€ 

Maus, Inez: Geschwister von Kindern mit Autismus. Ein Praxisbuch für Familienangehörige, 

Therapeuten und Pädagogen. Kohlhammer Verlag, ISBN 978-3-170324756, 29,-€ 

Lares Geschwisterkinder: Fragebögen für Kinder und Eltern mit Auswertung. www.stiftung-

familienbande.de 

 

4. Praktisches 

Winkler, Silke und Hans: Fridolingeschichten. Aufräumen mit System, Synchronfertigmachen, 

Das Visagenraten, Weihnachtskirchenchaos, Automobilzählen. Verlag Kleine Wege 2014, à 

3,90€ 

Higashid, Naoki  : Warum ich euch nicht in die Augen schauen kann: Ein autistischer Junge 

erklärt seine Welt. 2014 , ISBN 978-3-499628733, 12,99€ 

Newmann, Sarah  : Kleine Schritte vorwärts: Spiele und Aktivitäten für Kinder mit 

Behinderungen, 2014, ISBN 978-3-871592874, 24,80€ 

Solzbacher, Heike: Von der Dose bis zur Arbeitsmappe: Ideen und Anregungen für strukturierte 

Beschäftigungen in Anlehnung an den TEACCH-Ansatz Taschenbuch, 2016, ISBN 978-3-

938187630, 15,30€ 

https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Hannah+Cholemkery&search-alias=books-de&field-author=Hannah+Cholemkery&sort=relevancerank
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=Janina+Kitzerow&search-alias=books-de&field-author=Janina+Kitzerow&sort=relevancerank
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&text=Sophie+Soll&search-alias=books-de&field-author=Sophie+Soll&sort=relevancerank
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&text=Christine+M.+Freitag&search-alias=books-de&field-author=Christine+M.+Freitag&sort=relevancerank
http://www.amazon.de/Geschwister-ABC-Schwestern-Jugendlichen-Autismus-Aspergersyndrom/dp/3934889085/ref=sr_1_2?s=books&ie=UTF8&qid=1425321632&sr=1-2&keywords=geschwister+abc
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https://www.amazon.de/Heike-Solzbacher/e/B0045B934O/ref=dp_byline_cont_book_1
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Rogers, Dawson u.a.: Frühe Förderung für Ihr Kind mit Autismus: Das Early Start Denver Model 
in der Praxis, 2016, ISBN 978-3-955715038, 30,-€ 
Batts, Brenda: Aufs Klo, fertig, los! Toilettentraining bei Kindern mit Autismus und anderen 
Entwicklungsstörungen, 2013. Tübingen: Dgvt-Verl. ISBN 978-3-871592836, 16,80€ 


